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Bewegte und gesunde Schule 

Zielsetzung  

• Nachhaltige Erhöhung des Ausmaßes der Bewegung der Schülerinnen und Schüler 

während der Unterrichtszeit; Synergien für das schulische Lernen und die schulische 

Situation im Allgemeinen; Beitrag zur Gesundheitsförderung für SchülerIinnen 

• Stärkung der Professionalisierung in Bezug auf besonders herausfordernde Situatio-

nen und Beitrag zur Gesundheitsförderung für Lehrpersonen 

Maßnahmen  

• Maßnahmen zu Bewegung und Gesundheitsförderung gemäß Schulcurriculum 

• Maßnahmen zur Erhöhung des Bewegungsausmaßes der Schülerinnen und Schüler, 

z.B. Bewegung im Unterricht (Einstieg – Ausklang der Unterrichtsstunde, während des 

Unterrichts, Zwischenpausen…), Bewegungsspiele, Bewegungspausen, bewegte 

Pause, Entspannung, Bewegungstage (Sport-, Wandertag, Aktivtage) usw. 

• Fortbildungen, „Teachertraining“ 

• Maßnahmen zur Förderung der Gemeinschaft, Geselliges 

Umsetzung  

Die Umsetzung der Maßnahmen erfolgt gemäß Beschluss des Plenums vom 18.10.2023 

(„Umsetzung der Entwicklungsschwerpunkte lt. Dreijahresplan 2024-27 – Teil B“). Für 

die Umsetzung der im Dreijahresplan festgeschriebenen Entwicklungsschwerpunkte 

sind alle Lehrpersonen, Klassenräte und Fachgruppen im Schulsprengel Schlanders 

zuständig und verantwortlich. Die Lehrpersonen berücksichtigen bei der Erstellung des 

persönlichen Fortbildungsplans auch die Entwicklungsschwerpunkte lt. Dreijahresplan 

des Schulsprengels Schlanders. 

Evaluation und Maßnahmen zur Qualitätssicherung 

Im 2. Semester jeden Jahres des Trienniums erfolgt eine Evaluation der eingeführten 

Maßnahmen zur bewegten und gesunden Schule. Die Ergebnisse der Evaluation wer-

den den Lehrpersonen zugänglich gemacht und fließen in die Folgeplanungen ein. 

 

Umsetzung der Ergebnisse der Lernstandserhebungen  

Umsetzung der Ergebnisse der externen und der internen Evaluation sowie der Lern-

standserhebungen bzw. Kompetenztests: Die Umsetzung der Ergebnisse der externen 

Evaluation und der verschiedenen Lernstandserhebungen erfolgt gemäß Qualitätskon-

zept SSP Schlanders und Leitfaden zur Umsetzung der Lernstandserhebungen. 
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Maßnahmen zur Umsetzung der Ergebnisse der externen Evaluation  

Bezugsdokument des „Maßnahmenkatalogs zur Umsetzung der Ergebnisse der exter-

nen Evaluation 2023“ ist der Rückmeldebericht der externen Evaluation im Schulspren-

gel Schlanders (Landesevaluationsstelle für das deutschsprachige Bildungssystem: 

Externe Evaluation Schulsprengel Schlanders Schuljahr 2023/2024 Rückmeldebericht) 

Der Maßnahmenkatalog beinhaltet die Maßnahmen, die im Schulsprengel Schlanders 

im Hinblick auf die Rückmeldungen der externen Evaluation umgesetzt werden. Er be-

inhaltet drei Abschnitte: Abschnitt I: Maßnahmen zum Qualitätsmanagement der Schule 

- Abschnitt II: Maßnahmen Externe Evaluation Grundschule - Abschnitt III: Maßnahmen 

Externe Evaluation Mittelschule. Der Maßnahmenkatalog ist Teil des aktuellen Entwick-

lungsplans (Dreijahresplan des Bildungsangebots 2024-2027 Teil B) 

 

Maßnahmen ESF und PNRR 

Partnerschaftsvereinbarungen zur Prävention von Schulabbruch und Schulabsentis-

mus und Erhöhung des schulsozialpädagogischen Unterstützungs- und Beratungsan-

gebotes: 

• Partnerschaftsvereinbarung Schulsprengel Schlanders - SOVI – Sozialgenossen-

schaft Vinschgau zum ESF-Projekt „PULS+ Persönlichkeit und Lebenskompetenzen 

stärken” (Beschluss des Schulrats Nr. 06 vom 10.11.2025) 

• Partnerschaftsvereinbarung Schulsprengel Schlanders - Promos Genossenschaft 

zum ESF-Projekt „School's In - Schlüsselkompetenzen und sozialpädagogische Un-

terstützung“ (Umsetzung des ESF+ Programms 2021-2027 „Maßnahmen zur Verringe-

rung des Schulabbruchs und zur Verbesserung der Schlüsselkompetenzen – Jahr 

2025/2027) in Zusammenarbeit mit Projektträger Genossenschaft Promos mit dem 

Ziel der Prävention von Schulabbruch und Schulabsentismus (Beschluss des Schul-

rats Nr. 03 vom 28. April 2025) 

 

• ESF-Projekt – Partnerschaftsvereinbarung in Zusammenarbeit mit Projektträger Ge-

nossenschaft Promos mit dem Ziel der Prävention von Schulabbruch und Schulabsen-

tismus: Projektkodex: ESF2_f2_0005 - Projekttitel: Vinschgau PLUS - Persönlichkeit, 

Lernkompetenzen und Soziales Miteinander stärken. Schwerpunkte: Gruppenprojekte 

zur Förderung von Resilienz (Stärkung der Klassengemeinschaft, Prüfungsvorberei-

tung 3. Klassen Mittelschule), individuelle Begleitung von Schülerinnen und Schülern 

zur Erhöhung von Resilienz und Erfolg an der Schule (Beschluss des Schulrates Nr. 

03 vom 17. April 2023 „Ergänzungen Dreijahresplan 2020-2024 – ESF-Projekte“) - An-

lage ESF2_f2_0005 Vinschgau PLUS 
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• ESF-Projekt – Partnerschaftsvereinbarung: „Kaleidoskop - Förderung des sozialpä-

dagogischen Dienstes in den Schulen“ in Zusammenarbeit mit der deutschen Bil-

dungsdirektion zur Erhöhung des schulsozialpädagogischen Unterstützungs- und Be-

ratungsangebotes“. Ziel: Erhöhung des schulsozialpädagogischen Unterstützungs- 

und Beratungsangebotes (Beschluss des Schulrates Nr. 03 vom 17. April 2023 „Ergän-

zungen Dreijahresplan 2020-2024 – ESF-Projekte“) 

 

Umsetzung von Maßnahmen des Nationalen Aufbau- und Resilienzplanes PNRR (Be-

schluss des Schulrats Nr. 02 vom 17.04.2023): 

• Entwicklungsschwerpunkt im Bereich der digitalen Ausstattung gemäß „Next Genera-

tion EU: PNRR - Piano Scuola 4.0, Maßnahme 1 - Next Generation Classrooms – Inno-

vative Lernumgebungen“: Teilnahme am Projekt PNRR - Next Generation EU - PIANO 

SCUOLA 4.0 – Azione 1: PNRR - Mission 4 - Bildung und Forschung - Komponente 1 - 

Stärkung des Angebots an Bildungsdienstleistungen: vom Kindergarten bis zur Uni-

versität - Investition 3.2 „Schule 4.0: innovative Schulen, Verkabelung, neue Lernum-

gebungen und Laboratorien“ des von der EU finanzierten nationalen Aufbau- und Resi-

lienzplanes Next Generation EU: Maßnahme 1 - Next Generation Classrooms – Inno-

vative Lernumgebungen (Beschluss des Schulrates Nr. 02 vom 17.04.2023 („Genehmi-

gung von Projektanträgen zur Umsetzung von Maßnahmen des Nationalen Aufbau- 

und Resilienzplanes PNRR“) 

• Migration von Diensten der Schule in die Cloud gemäß „Next Generation EU: PNRR – 

Bando 1.2 abilitazione al cloud per PA locali SCUOLE“: Teilnahme am Projekt PNRR – 

Next Generation EU: Bando 1.2 “abilitazione al cloud per PA locali” SCUOLE (Beschluss 

des Schulrates Nr. 02 vom 17.04.2023 („Genehmigung von Projektanträgen zur Umset-

zung von Maßnahmen des Nationalen Aufbau- und Resilienzplanes PNRR“) 

• Anpassung der Homepage der Schule gemäß „Next Generation EU: PNRR – Bando 1.4.1 

“esperienza del cittadino nei servizi pubblici” SCUOLE: Teilnahme am Projekt PNRR – 

Next Generation EU: Bando 1.4.1 “esperienza del cittadino nei servizi pubblici” SCUOLE 

(Beschluss des Schulrates Nr. 02 vom 17.04.2023 („Genehmigung von Projektanträgen 

zur Umsetzung von Maßnahmen des Nationalen Aufbau- und Resilienzplanes PNRR“) 

 

Personalentwicklung – Fortbildungsschwerpunkte 

Die Lehrpersonen berücksichtigen bei der Erstellung des persönlichen Fortbildungs-

plans auch die Entwicklungsschwerpunkte lt. Dreijahresplan des Schulsprengels Sch-

landers. 
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Beschlüsse 
• Beschluss des Schulrates Nr. 02 vom 17.04.2023 (Genehmigung von Projektanträgen 

zur Umsetzung von Maßnahmen des Nationalen Aufbau- und Resilienzplanes PNRR“ 

– Piano Scuola 4.0, Bando 1.2, Bando 1.4.1) 

• Beschluss des Schulrates Nr. 03 vom 17. April 2023 (Ergänzungen Dreijahresplan 

2020-2024 – ESF-Projekte) 

• Beschluss Lehrerkollegium Nr. 6 vom 18.10.2023 (Dreijahresplan 2024-27 – Teil B) 

• Beschluss Schulrat Nr. 5 vom 04.12. 2023 (Dreijahresplan 2024-27 – Teil B), ergänzt 

und aktualisiert durch Beschluss Schulrat Nr. 05 vom 11.12.2024, Beschluss des Schul-

rats Nr. 03 vom 28. April 2025, Beschluss des Schulrates Nr.06 vom 10.11.2025 

 

 

Anlage: 

Maßnahmenkatalog Externe Evaluation 2023 (Beschluss des Lehrerkollegiums Nr. 4 

vom 09.10.2024) 

 


